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Méreni kinematiky a dynamiky pohybu koncetin pomoci
akcelerometru

Zadani ulohy

1) Uréete maximalni flexi/extenzi ¢asti horni koncetiny (lokte a ramene) popf. dolni koncetiny
pomoci akcelerometri

Zmérte staticky uhel, ktery sviraji 2segmenty téla, jeden segment zachovava svoji polohu po celé
méreni, u druhého zjistéte maximalni flexi a extenzi.

K zdznamu a zméreni pohybu kloubu pouZijte program CMA Coach 6 a pfipojené
akcelerometry.

Namérena data zpracujte v programu MS Excel.
Méreni a vysledky uvedte do protokolu.
Pomticky
PC s nainstalovanymi programy CMA Coach 6 a MS Excel
Referenéni méfitko
Proband
Akcelerometry, 25g Accelerometer (ACC-BTA) vyr. Vernier, 2 ks.

Méfici jednotka ULAB
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Postup vypracovani ulohy

Pfiprava ulphy a méficiho pracovisté: pripojeni mérici jednotky ULAB k PC a k akcelerometriim. Na
nasledujicich obrazcich jsou akelerometry s méfici jednotka ULAB
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Studenti umisti akcelerometry na probanda (téz studenta). Akcelerometry jsou umistény na konce
(klouby) segmentd, jejichz uhel se vysetfuje, vhodnym kloubem je napft. loket.

Pripevnéni akcelerometr(i na probanda je pomoci popruhd, ke kterym jsou akcelerometry
prisity. Umisténi — jeden akcelerometr je na predlokti co nejblize kloubnimu spojeni se zapéstim a
druhy je na nadlokti, co nejblize lokti. Umisténi jsou ukazany na ndsledujicicz obrazcich:

Protoze jsou k disposici pouze 2 ks akcelerometrd, tak nelze vysetfit vzajemny Uhek segment( téla,
pokud jeden ze segmentd neni v definované a neménné poloze k okoli. Ceho? Ize vyuZit a nadlokti
opfit v horizontalni poloze.

Posloupnost spusténi programu CMA Coach 6 pro zaznam a vyhodnoceni pohybu
akcelerometry je na nasledujicich obrazcich:
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Spusténi nahravani je ukazano na nasledujicim obrazku.
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Vymazani predchoziho zdznamu (pred zapocetim méreni je potfeba systém "vynulovat"):
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Nameéreni dat (spusténi m
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feni tlacitkem ,,Start“), na nasledujicich obrazcich jsou zachycena

namérena data.
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Data se méfi ve tfech posicich: predlokti i nadlokti v horizontalni poloze (1. referencni poloha
a zaroven maximalni extenze),
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predlokti v maximalni flexi, nadlokti v horizontalni poloze.

Ukonceni méreni, uloZeni dat a jejich prevedeni do programu MS Excel k dalsimu zpracovani.

Urceni uhl( mezi segmenty predlokti a nadlokti pro maximalni flexi a extenzi ( z vlastnosti
goniometrickych funkci). Akcelerometry ukazuji natoc¢eni daného akcelerometru podle vodorovné
osy (tj. jk na dany akcelerometr plsobi tihové zrychleni) a tato osa prochazi kolmo k bile oznacené
sté&né krytu akcelerometru. Sipka ukazuje orientaci tihového zrychleni p¥i maximalni kladné vychylce
v klidu. V klidu (pfi statickém pouziti) idaj akcelerometru odpovida cosinu Uhlu, ktery svira Sipka na
krytu akcelerometru se svislici. Obé referenéni polohy se zjistuji kvali problematické kalibraci
akcelerometr(i v programu CMA Coach 6.

Vypracovani protokolu.

Pouzita lit.

[1] = Kutilek, P., Zizka, A.: Vybrané kapitoly z experimentdlni biomechaniky. CVUT v Praze, 2012[]



