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Méreni kinematiky a dynamiky pohybu osoby v prostoru
pomoci ultrazvukového radaru

Zadani ulohy

1) Urcete translacni rychlosti a zrychleni vybraného segmentu téla, a téla jako celku
ultrazvukovym systémem

Méreni kinematiky a dynamiky probanda v prostoru pomoci ultrazvukového radaru. Zmérte
kinetickou energii pohybu celého téla probanda, maximalni silu probanda pfi Uderu/pohybu paze a
reakce (k této sile) v zapésti a v lokti.

K zdznamu a zméreni pohybu kloubu pouZijte program CMA Coach 6 a ultrazvukovy radar.
Namérend data zpracujte v programu MS Excel.
Méreni a vysledky uvedte do protokolu.
Pomticky
PC s nainstalovanymi programy CMA Coach 6 a MS Excel
Ultrazvukovy radar

Proband



7 s

Postup vypracovani ulohy

Pfipojeni ULAB a silomérné desky k PC s programem CMA Coach 6. Na obrazcich ULAB a
ultrazvukovy radar:

Ultrazvukovy radar se narozdil od vSech ostatnich Cidel pfipojuje k zafizeni ULAB na horni strané.

Posloupnost spusténi programu CMA Coach 6 pro zaznam a vyhodnoceni pohybu

ulrtazvkovym radarem je na nasledujicich obrazcich:
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This project consists of examples of

Physics experiments with the LILAB

Datalogger

Ultrazvukovy radar zaznamenava data po 0,2 s po dobu 10 s v pfedem nastaveném reZimu (tato
nastaveni Ize zménit). Obvykle je mozné zaznamenat dvé méreni, pred koncem tretiho vétsinou
systém ,,zamrzne” a program CMA Coach 6 prestane reagovat. Pokud tato situace nastane, je obvykle
nutné restartovat celé PC.

Ultrazvukovym radarem je zaznamenavan:

a) pohyb celého téla probanda smérem od a k ultrazvukovému radaru,

b) pohyb paze probanda smérem k ultrazvukovému radaru v naznaku uderu (viz. nasledujici
obrazek).
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Vymazani predchoziho zaznamu (pfed zapocetim méreni je potieba systém "vynulovat"):
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Naméreni dat (spusténi mereni tla¢itkem ,Start”).
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Zaznam aktualniho méreni.

a) celého téla probanda
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Ukoncéeni méreni a ulozeni namérenych dat.

1) pohyb od ultrazvukového radaru,

2) stoj v max. vzddalenosti od ultrazvukového radaru,

3) pohyb smérem k ultrazvukového radaru a

4) stoj v min. vzdalenosti od ultrazvukového radaru.



Maximalni sila se spocte z max. zrychleni (zpomaleni) dle [1 s.6] kap. 2.1 vzorce (12),
potfebna hmotnost segmentu téla se spocitd dle [1 s.6] kap. 2.1 vzorce (11), koeficienty z [1 5.68]
kap. 3.6 tab.1 a sily reakci v zapésti a lokti dle [1 s.6] kap. 2.1 vzorce (13), resp. [1 s.6] kap. 2.1 vzorce
(14).

Kladné zrychleni, tedy i smét sily sméfuje od ultrazvukového radaru.

Zaznam a) (chlze) se vyhodnocuje snadno, ale u zaznamu b) (Uder) se vyhodnocuje obtizné — je
potieba spravné urcit kdy vyvhodnocovany pohyb zacal a skoncil, a pocatecni i koncova poloha se ze
zdznamu urcuje obtizné, protoZe neni jednoduché udrzet neménnou polohu paZe bez ndhodnych
fluktaci (jak je na zaznamu vyse vidét).

Vypracovani protokolu

Pouzita lit.

[1] = Kutilek, P., Zizka, A.: Vybrané kapitoly z experimentdlni biomechaniky. CVUT v Praze, 2012



