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Podékovani:

Tato experimentalni Gloha vznikla za podpory Evropského socidlniho fondu v rdmci realizace projektu
»Modernizace vyukovych postupld a zvySeni praktickych dovednosti a navykl studentl oboru
Biomedicinsky technik“, C2.1.07/2.2.00/15.0415.

Obdobi realizace projektu 11. 10. 2010 — 28. 2. 2013.
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Urcovani polohy tézisté stabilometrickou ploSinou
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1) Urcete polohu COP (Center of Pressure - vazeny pramér tlakovych sil, také tzv. centrum tlaku)

mérené osoby z hodnot zméfenych na ¢tyfech senzorech stabilometrické plosiny/vaznich

vveyv

c¢idlech. Pro min. dva pfipady rlizné polohy tézisté (osoba bez dalsiho zatiZzeni, osoba s nesoucim
zatiZzenim (batoh, atp.)).

2) Urcete polohu COP také pro kazdé chodid zvlast.

Zjistéte (mérenim a vypoctem) kde lezi . COP (stfed rozlozZeni tlaku, resp. bod, kolem ného? je
rovnomérné distribuovana vysledna kontaktni resp. reakéni sila plsobici po celé sty¢né plose segmentl
téla s ploSinou) u probanda jak pro obé nohy spoleéné, tak pro kazdou nohu zvlast, a to bez dodatecné

zatéze i s dodatecnou zatézi.

Méreni a vysledky uvedte do protokolu.

Pomucky:

Méfici stabilometricka plosina Wii 2 ks.
PC s programem na vyhodnocovani tézisté pomoci stabilometrickych plosin Wii.
Zatéz = pristrojovy kuftik o hmotnosti 5 kg.

Proband



Postup vypracovani ulohy

Vyucujici pfipoji stabilometrické plosiny Wii pres ,bluetooth” k PC a v PC spusti program na

vvev

vyhodnoceni tézisté pomoci stabilometrickych plosin Wii.

Zméreni rozméru stabilometrické plosiny Wii, vazni ¢idla (z jejichZ udaji se COP pocita) jsou
v umistény ve stfedech zaobleni roh( plosin a pro vypocty je tfeba znat jejich umisténi (vzdalenosti od
sebe navzajem):

MEéfi se ve Ctyfech konfiguracich:

1) Stoj na jedné plosiné bez zatéze,
2) Stoj na jedné plosiné se zaté7i,

3) Stoj na dvou plosinach bez zatéze,
4) Stoj na dvou plosinach se zatézi.

Na jedné plosiné proband stoji celem k jedné z delSich stran plosiny, pfi stoji na dvou plosinach proband
stoji ¢elem k jedné z kratSich stran kazdé z plosSin a plosiny se vnitfnimi rohy dotykaji (tim je zajiSténa
definovana poloha obou plosin vici sobé. postaveni probanda na plosiné (resp. ploSinach) se zatézi i bez
zatéze je zndzornéno na nasledujicich obrazcich:

Zatéz7 je pristrojovy kuffik drzeny v jedné ruce(pravé), o hmotnosti 5 kg.

Pro méreni se vybere jeden ¢asovy okamzik, kdy proband stoji v klidu na plosiné (resp. plosinach) a
pominul pfechodovy jev vyvolany nahlou zménou zatiZzeni stabilometrické plosiny ¢i obou plosin.

Zmérenad data:



Stoj na jedné plosiné bez zatéze :
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Stoj na jedné plosSiné se zatézi:
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Stoj na obou ploSinach bez zatéze :
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Stoj na obou plosinach se zatézi :

Bame faee

Vypocet polohy COP (vzhledem ke stfedu plosiny Wii) pro méreni na jedné stabilometrické
plosiné Wii se provede podle [1 5.83] kap. 3.9, vzorcl (2) + (5).

Vypocet polohy COP (vzhledem ke stfediim kazdé z ploSin Wii) pro méreni na dvou
stabilometrickych plosinach Wii se provede podle [1 5.83 a 5.84] kap. 3.9, vzorcUl (6) + (9).

Vypocet polohy COP (vzhledem ke stfedU obou plosin Wii spolecné) pro méreni na dvou
stabilometrickych plosinach Wii se provede podle [1 5.84] kap. 3.9, vzorcl (10) + (13).

Oznaceni plosin, jednotlivych rozmér(i a vlastnich méricich bod( dle [1 5.82-84] kap. 3.9, obr. 6 a 8.

Studenti vypracuji protokol v ramci cviceni.

Pouzita lit.

[1] = Kutilek, P., Zizka, A.: Vybrané kapitoly z experimentalni biomechaniky. CVUT v Praze, 2012



