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Elektrické rozvody v zdravotnických zařízeních
Elektrické rozvody instalované ve zdravotnických zařízeních mají svá specifika, která především zajišťují bezpečnost pacientů a personálu, ochranu přístrojů a dalších zařízení. Neméně důležitým úkolem je zajistit stálý přísun elektrické energie do okruhů, na které jsou připojeny ventilační přístroje, infuzní pumpy, osvětlení na operačních sálech apod., neboli přístroje, u kterých při přerušení dodávky energie došlo k ohrožení pacienta na životě. Podrobné informace o této problematice lze nalézt ve vyhlášce ČSN 33 2140 Elektrický rozvod v místnostech pro lékařské účely aj. vyhláškách, v následujících odstavcích se dočteme pouze o základní problematice.
Elektrické rozvody ve zdravotnických zařízeních mají všeobecně přísnější předpisy než například rozvody v domácnostech, neboť je zde větší riziko nehody nebo úrazu. Avšak i v samotném zdravotnickém zařízení se nacházejí místnosti, které potřebují bezpečný elektrický rozvod více nebo méně než jiné místnosti. Těžko bude rozvod na operačním sále stejný jako ve vyšetřovně na oddělení ORL či dokonce v nemocniční kuchyni. Proto se požadavky na jednotlivé rozvody liší dle užití a míry zabezpečení.
Tyto požadavky lze rozdělit do dvou kategorií – jednou kategorií je ochrana před úrazem elektrickým proudem, druhou kategorií je ochrana proti nepřímému elektrickému nebezpečí, to jsou případy, kdy vypadne dodávka elektrické energie do rozvodu vlivem poruchy, požáru, živelné katastrofy apod. 


Barevné značení zásuvek jednotlivých rozvodů
Protože nelze v jisté místnosti natáhnout pouze jeden typ elektrického rozvodu, nacházejí se většinou v místnosti všechny typy elektrických rozvodů a jejich zásuvky jsou pak různobarevně označeny:
oranžové zásuvky – jsou zásuvkami velmi důležitých obvodů – neboli obvodů, které jsou izolované a tedy bezpečné před zásahem elektrickým proudem, a navíc mají ještě záložní napájení proti výpadku elektrického proudu. Toto napájení je realizováno pomocí UPS (záložní bateriový napájecí zdroj). UPS slouží pouze zajištění napájení na krátkou dobu cca dvou minut, která je potřebná k rozjetí dieselového agregátu, který dále zajišťuje napájení nejenom tohoto obvodu. Dle zákona musí UPS začít dodávat proud do 15 sekund po výpadku proudu. Protože kapacita UPS není neomezená, je i počet přístrojů omezen a z tohoto důvodu se k tomuto obvodu mohou připojovat pouze přístroje splňující tato kritéria:
· podporují nebo nahrazují životní funkce
· nemají zajištěno nouzové napájení jiným způsobem
· mohou mít přerušeno napájení, ale doba obnovení napětí hlavního nouzového zdroje je pro ně příliš dlouhá
Typickým zástupcem splňujícím daná kritéria je plicní ventilátor. Dle názvu „velmi důležité obvody“ mají tyto obvody písmenné označení „V“. 
žluté zásuvky – jsou zásuvkami zdravotnických izolovaných obvodů, neboli obvodů, které chrání před úrazem elektrickým proudem. Jsou určeny výhradně pro zdravotnické přístroje. Stejně jako zásuvky důležitých obvodů mají náhradní napájení realizované diesel agregátem. Avšak navíc ještě zajišťují chod zdravotnických přístrojů i při jedné závadě na jejich izolaci. To je proto, že jedna závada není takovým ohrožením pacientova života, jako kdyby byl přístroj odpojen úplně. Pokud tedy dojde k jedné závadě na izolaci, je spuštěn optický i akustický signál, který upozorní obsluhu, ale lékař i přes tuto závadu může dokončit např. operaci nebo vyšetření. Kvůli prodlevě při náhradním napájení se na tyto zásuvky nemohou připojovat životně důležité přístroje, ale např. pro zapojení infuzní pumpy postačí. Dle názvu „zdravotnické izolované obvody“ mají písmenné označení „Z“.
zelené zásuvky – zásuvky důležitých obvodů jsou určeny pro připojení jakýkoliv zdravotnických i nezdravotnických elektrických zařízení, jež při výpadku proudu neohrozí život a zdraví pacienta, neohrozí základní provoz zdravotnického zařízení a nezpůsobí nenahraditelné škody, tedy např. ultrazvuku nebo i přenosného rádia. Tyto zásuvky jsou záložně napájené diesel agregátem, který dodává proud do 2 minut po výpadku elektrického proudu. Protože je však výkon tohoto agregátu omezený, příkon spotřebičů je zhruba jen třetinový oproti běžnému provozu. Dle označení „důležité obvody“ mají písmenné označení D. 
Dále uvedené barvy elektrických zásuvek jsou pouze volitelné, nemusíme je najít v každém zdravotnickém zařízení na rozdíl od předchozích tří. Jsou určené pro speciální účely, které budou uvedeny dále. Ač jejich použití vypadá profesionálně a účelně, příliš barev a označení je spíše na škodu. Zdravotní sestřičky a jiný personál má spoustu úkolů na to, než aby se učily barvy zásuvek a k čemu jsou určené. Proto je spíše vhodné počet barev omezit než rozšířit.
hnědé zásuvky – jsou zásuvkami méně důležitých obvodů, na které jsou ale připojeny přístroje, které jsou v kontaktu s pacientem. Proto jsou navíc chráněny proudovým chráničem proti úrazu elektrickým proudem. Nejsou jištěny záložním zdrojem proti výpadku proudu. Jejich písmenné označení je „MF“. V některých elektrických zařízeních jsou tyto zásuvky modré, což působí mírný zmatek, protože v jiných zařízeních mají modré zásuvky jiný účel. Mohou být využity i pro zapojení počítačů a jiných informačních technologií. Nacházejí se obvykle jen v místnostech pro tyto účely, náhradní napájení je obvykle realizováno pomocí UPS, které zamezí ztrátě dat.
bílé zásuvky – jsou zásuvkami méně důležitých obvodů (a tedy označení „M“) pouze se základní ochranou proti úrazu elektrickým proudem a bez záložního napájení. Jsou určeny pouze pro připojení běžných spotřebičů nesouvisejících s léčením pacientů, tj. např. zapojení vysavače, lednice, radiopřijímače apod. V nouzi, kdy oranžové, zelené, žluté i hnědé zásuvky jsou obsazeny, mohou být ve výjimečných případech použity i pro připojení zdravotnických přístrojů.


Vývody pro ochranné pospojování
Na zdravotnických zařízeních a přístrojích s vodivými částmi, tedy třeba na operačním stole, může být přítomno při nějaké závadě elektrické napětí, které by při dotyku pacienta nebo obsluhy mohlo ohrozit jejich život. Proto ve všech místnostech zdravotnického zařízení musí být umístěn vývod pro ochranné připojení zdravotnických přístrojů a jiného vodivého zařízení. Pro tento účel jsou v každé místnosti přítomny připojovací body, které případné napětí uzemní vodičem typu PA (tento typ vodiče je velmi podobný vodiči PE). Zásuvky ochranného pospojování umožňují připojení vodiče k přístroji a jeho demontáž po práci, jejich barva není nijak dle zákona specifikována.
Mimo mobilních předmětů je potřeba i zabezpečit vnější vodivé části spojené s budovou, např. ústřední topení, rozvod medicinálních plynů, kovové zárubně dveří apod. Tato zařízení jsou trvale vodivě spojena ochranným vodičem, který je zpravidla veden pod omítkou budovy.
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Obrázek 1 Zásuvka ochranného pospojování.
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